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Dům kultury / Knihovna
Kino / Amfiteátr na Horečkách 

w w w . k u l t u r a f r e n s t a t . c z  

Kultura
Frenštát

září 2026

divadelní představení
ŠPINARKA

OBALUJEME SI KNIHU DO
ŠKOLY

Přijďte si i letos obalit své školní knihy k nám! Pomůžeme, poradíme.
Přineste si pouze knihy do školy, materiál k balení bude připraven u
nás. Zdarma.

celé září / 13.00-18.00 / oddělení pro děti

září

Autorky vytvářejí obrazy z lisovaných květin. Obrazy jsou prodejní.
Vstupné: zdarma

během provozní doby knihovny

Výstava - UMĚNÍ PŘÍRODY (Jana
Koller a Eva Jakšová)

září 
- 

říjen

Workshop: KVĚTINOVÝ VĚNEC

Přijďte si vytvořit originální květinový věnec z obilí, voňavé
levandule, lučního kvítí a pivoňek. Provede vás Iva Marák a domů si
odnesete vlastní vyrobenou dekoraci. Materiál zahrnut v ceně.
Vstupné: 350 Kč
Předprodej: www.kulturafrenstat.cz, v knihovně,  TIC Frenštát p. R. 

17.00 h. / IdeaLab
3.9.

Přednáška: Extrémní jídla ve světě
(Milan Václavík) 
17.00 h. / Malý sál DK

15.9.

Jak chutná tarantule, nebo smažený štír? Navštivte hadí vesnici ve
Vietnamu, ochutnejte smaženou tarantuli v Kambodži, nebo objevte
chuť Malajsie v nejsmradlavějším ovoci na světě. Cestopisná
přednáška o tom, aby jsme poznali a pochopili, že jiný kraj znamená
jiný mrav i v jídle. Přednáška je spojena s ochutnávkou exotického
ovoce a praženého hmyzu.
Vstupné: 80 Kč
Předprodej: www.kulturafrenstat.cz, v knihovně, v TIC Frenštát p. R. 

KNIŽNÍ DOBRODRUZI pro děti

Miluješ knihy a příběhy? Staň se knižním dobrodruhem a přidej se
do party průzkumníků, která se vydává po stopách těch největších
tajemství, záhad a fantasy světů prostřednictvím knih. Pravidelné 
(i nepravidelné) setkávání pro děti, které milují příběhy, šifry a
hádanky. Určeno pro děti od 7 do cca 11 let.
Zdarma, ale nutná rezervace míst na knihovna@mufrenstat.cz

14.00 - 15.00 h. / oddělení pro děti
21.9.

Rodinné LiStOVáNí: Mami, pocem! 
(v rámci akce Zažít město jinak) 

Kolikrát za den je možné zavolat "Mami, pocem!", než z toho mámě
přeskočí? Konec rodičovské dovolené představuje v rodinném
životě velký zlom. Někdo se na něj těší jako na Vánoce (většinou
maminky). Třeťák Vojta to ale bere jako vyložený podraz a se svojí
mladší ségrou odstartují závažnou misi, jejímž cílem je zabránit
mámě v nástupu do práce stůj co stůj. Vymýšlí všemožné plány na
to, jak udržet mámu doma, a nakonec si u toho ale možná
nenápadně uvědomí, že i dospěláci mají svoje potřeby. Divoká
rodinná jízda může začít!
Vstupné: zdarma

13.00 h. / ulice Záhuní

26.9.

LiStOVáNí: HISTORKY Z TINDERU 2
(přesunutý termín z června)

LiStOVáNí je zpátky na Tinderu! Protože je tam stále Lucie
Macháčková přichází s další várkou milostných karambolů,
vypečených historek a peprných i bláznivých příběhů ze světa
randění. Hrají: Pavla Dostálová a Jakub Koudela
Vstupné: 100 Kč
Předprodej: www.kulturafrenstat.cz, v knihovně,  v TIC Frenštát p. R. 

20.30 h. / Malý sál DK

20.9.

VU3V: Osobnosti české moderní
architektury 20. století

Přednášky posluchače seznámí s klíčovými osobnostmi české
moderní architektury a jejich přínosem k proměně stavební kultury u
nás. Přiblíží tvorbu architektů, nabídnou srozumitelný vhled do jejich
projektů, názorů a pracovních postupů. Přihlásit se lze na první či
druhé přednášce.
Vstupné: 400 Kč

9.00 h. / Malý sál DK

29.9.

PRAVIDELNÉ AKCE V KNIHOVNĚ

14.9. / 9.00 - 11.00 h. / IT PORADNA pro seniory

10.9. / 10.00 h. / KLUB SOVIČKY - Nenažraná koza

8. a 22.9. / 14.00-17.00  h. /POLYTECHNIKA 
pro děti

http://www.kulturafrenstat.cz/
http://www.kulturafrenstat.cz/
http://www.kulturafrenstat.cz/


Věru nevzali na konzervu, protože je příliš malinká. Nehodí se ani do
sboru,  má moc výrazný hlas. Věra žije v blbé době. Nezáleží na tom,
jak zpíváte, ale jak jste politicky uvědomělá. Naštěstí talent se prosadí
vždycky. Vydejme se sledovat kariéru jedné z našich nejvýraznějších
umělkyň. Naše „doku-fikční drama“ je oslavou drzého big beatu, a
především Věry, která svou tvorbou vzdorovala všem myslitelným
stereotypům. 
Vstupné: 690 – 790 Kč
Předprodej: on-line na www.kulturafrenstat.cz, v TIC Frenštát p. R. 

Divadlo Petra Bezruče:
ŠPINARKA17.9.
od 19.00 h. / Velký sál DK

Výstava ZDENĚK PÍŽA:
Magnetické doteky

11.9. 
-

 17.10.
Výstavní síň Albína Poláška, Frenštát p. R.

Zdeněk Píža patří k výrazným osobnostem současného českého
surrealismu. Výstava představuje výběr z tvorby tohoto malíře,
ilustrátora a spisovatele. Jeho obrazy otevírají svět imaginace,
symbolů a tajemných příběhů, kde se prolíná realita s podvědomím a
fantazií. Ve své tvorbě využívá především olejomalbu, ale věnuje se
také pastelu, akvarelu či monotypu. Výstava nabízí návštěvníkům
jedinečný pohled do výtvarného světa, v němž se snoubí poezie,
mystika a svoboda tvůrčího projevu.
Vernisáž se uskuteční ve čtvrtek 10. 9. v 17:00 hod. 
Otevřeno: út, čt, pá - od 9:00 do 17:00 hod
Vstupné: 20 Kč / děti, důchodci 10 Kč

mks@mufrenstat.cz+420 556 835 397 
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6.9.
FRENŠTÁT NA GRILU
11.00 - 19.00 h. / Náměstí Míru

Milovníci grilovaných specialit, živé hudby a pohodové atmosféry si
opět přijdou na své. V centru města vyrostou grilovací stánky s
nabídkou lahodných dobrot, o které se postarají špičkové podniky z
české gastronomické scény. Své speciality představí pražské
restaurace Výčep, Mazel Vinohrady, Karlínská Holka a Dock House.
Nedílnou součástí akce bude také hudební program, který nabídne
vystoupení interpretů a kapel napříč různými žánry. Chybět nebude
ani kuchařská show Jiřího Hrachového, šéfkuchaře pražské restaurace
Výčep, zařazené v prestižním průvodci Michelin Guide. Diváci budou
mít jedinečnou možnost sledovat jeho kuchařské umění z
bezprostřední blízkosti a načerpat inspiraci pro vlastní vaření. Večerní
program bude patřit opět Hospodskému kvízu, který si v předchozích
ročnících získal velkou oblibu.
Vstupné: zdarma

KLARINETOVÝ RECITÁL
22.9.

od 19.00 h. / Velký sál

Fantazie a vášeň pro klarinet a klavír. Jaroslav Mejsner a Linda
Coganová spojí své umění v pestrém programu plném lyriky,
virtuozity i intimní souhry. 
Vstupné: 490 Kč mimo předplatné
Předprodej: on-line na www.kulturafrenstat.cz, v TIC Frenštát p. R.

Největší tuzemská soutěž kapel v živém hraní poprvé v historii nabírá
nové talenty i v Moravskoslezském kraji. V sobotu 26. září bude jejím
dějištěm parkoviště před ZŠ Záhuní, kde v rámci Zažít město jinak
vystoupí 8 amatérských kapel. V neděli soutěž pokračuje s dalšími 8
kapelami (už mimo Zažít město jinak). Představí se tak 16 kapel, které
prošly ze základních kol a utkají se o postup dál. Přijďte fandit
amatérským hudebníkům a zažít dva dny plné hudby. Vstup: zdarma.

21. SKUTEČNÁ LIGA26.9.
  27.9. od 12.00 do 19.00 h. / ulice Záhuní

Nekorektní komedie o hyperkorektnosti, v níž autor a režisér Jan
Svěrák trefně komentuje témata dnešní společnosti, a přitom otvírá
dilemata, která rozčeří názory diváků. V hlavní roli Ondřej Sokol.
Vstupné: 550 – 590 Kč
Předprodej: pouze on-line na tootoot.fm

DOBRÉ RÁNO S FINDOU
24.9.

od 19.00 h. / Velký sál DK

Tři nejlepší kamarádky po šedesátce se rozhodnou, že na velké
životní změny není nikdy pozdě. Divoký výlet plný nečekaných
zážitků odhalí stará tajemství a pořádně zamíchá jejich životy.
Česko, komedie, 12+, 88 min.
Vstupné: 80 Kč

KINO SENIOR - Bardotky
11.9.

pátek / 15.00 h. / kino 

Celovečerní dokument natočený u příležitosti 90. narozenin Jeho
Svatosti 14. dalajlamy nabízí jedinečné setkání s jednou z
nejvýznamnějších osobností současnosti. Prostřednictvím unikátních
záběrů vznikajících více než třicet let zve diváky nejen do jeho
soukromí, ale především do světa myšlenek o štěstí, soucitu,
vnitřním klidu a lidskosti.
Česko, dokument, přístupný, 84 min.
Vstupné: 80 Kč

KINO SENIOR - Dalajlama -
oceán moudrosti25.9.
pátek / 15.00 h. / kino 

24.8.# Kino
Tyršova 1071, 74401 +420 556 835 098 
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Kompletní program Kina najdete na stránkách
www.kinofrenstat.cz a na samostatných plakátech.

kino@mufrenstat.cz

9.9.
FARMÁŘSKÝ TRH
8.00 - 16.00 h. / Náměstí Míru

Nabídka čerstvých potravin a produktů českých a regionálních
výrobců, ochutnávka zabijačkových specialit řeznických mistrů,
prezentace lidové tvořivosti.

Bohumil Pečinka a Petros Michopulos přijedou osobně komentovat
politické dění v ČR do frenštátského kina v rámci podcastu Kecy &
politika. Autoři podcastu odpoví na otázky diváků a budou
komentovat současné politické dění, tak „jak jim je vlastní – přesně
a bez servítků“. Kecy a politika jsou jedním z nejposlouchanějších
českých podcastů. Jeho autory jsou Bohumil Pečinka, dlouholetý
komentátor Reflexu a nyní nově Týdeníku Echo, a Petros
Michopulos, muž, který se čtvrtstoletí zabývá marketingem a
politikou.
Vstupné: 290 Kč v předprodeji / 350 Kč na místě
Předprodej: on-line na www.kulturafrenstat.cz nebo v TIC Frenštát
p. R. 

KECY & POLITIKA
30.9.

19.00 h. / kino 

ZAŽÍT MĚSTO JINAK
26.9.

od 12.00 do 22.00 h. / ulice Záhuní

Frenštát si už počtvrté užije den plný sousedského setkávání. Ulice
Záhuní (u ZŠ) ožije hudbou, soutěží kapel, sportem pro malé i velké
nebo odpočinkovou chill zónou s vodními dýmkami. Chybět nebude
ani bohaté občerstvení a stánky místních prodejců s vlastními výrobky.
Přijďte strávit den mezi sousedy! Vstupné: zdarma 

http://www.kulturafrenstat.cz/
http://www.kulturafrenstat.cz/
http://www.kulturafrenstat.cz/
mailto:kino@mufrenstat.cz
http://www.kulturafrenstat.cz/
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