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Vystava - UMENI PRIRODY (Jana
Koller a Eva JakSova)

béhem provozni doby knihovny
Autorky vytvareji obrazy z lisovanych kvétin. Obrazy jsou prodejni.
Vstupné: zdarma

OBALUJEME S| KNIHU DO
SKOLY

celé zafi / 13.00-18.00 / oddéleni pro déti
Prijdte si i letos obalit své skolni knihy k ndm! Pomiizeme, poradime.
Pfineste si pouze knihy do $koly, material k baleni bude pf¥ipraven u
nas. Zdarma.

Workshop: KVETINOVY VENEC

17.00 h. / IdeaLab o

PFijdte si vytvofit origindlni kvétinovy vénec z obili, vonavé
levandule, luéniho kviti a pivoriek. Provede vas Iva Mardk a dom si
odnesete vlastni vyrobenou dekoraci. Material zahrnut v cené.
Vstupné: 350 K¢

Pfedprodej: www.kulturafrenstat.cz, v knihovné, TIC Frenstat p. R.

Prednaska: Extrémni jidla ve svété
(Milan Vaclavik)

17.00 h. / Maly sal DK

Jak chutna tarantule, nebo smazeny stir? Navstivte hadi vesnici ve
Vietnamu, ochutnejte smazenou tarantuli v Kambodzi, nebo objevte
chut Malajsie v nejsmradlavéjs$im ovoci na svété. Cestopisna
prednaska o tom, aby jsme poznali a pochopili, Ze jiny kraj znamena
jiny mrav i v jidle. Pfednaska je spojena s ochutnavkou exotického
ovoce a prazeného hmyzu.

Vstupné: 80 K¢

Predprodej: www.kulturafrenstat.cz, v knihovné, v TIC Frenstat p. R.

LiStOVaNi: HISTORKY Z TINDERU 2

(prfesunuty termin z ¢ervna)

20.30 h. / Maly sal DK
LiStOVaNi je zpatky na Tinderu! ProtoZe je tam stale Lucie
Machéackova pfichdzi s dalsi véarkou milostnych karambold,
vypelenych historek a peprnych i blaznivych pfibéhd ze svéta
randéni. Hraji: Pavla Dostalova a Jakub Koudela

Vstupné: 100 K&
Pfedprodej: www.kulturafrenstat.cz, v knihovn&, v TIC Frenétét p. R.

3.9.

KNIZNi DOBRODRUZI pro déti

14.00 - 15.00 h. / oddéleni pro déti

Milujes knihy a pFibéhy? Star se kniznim dobrodruhem a ptidej se
do party prazkumnikd, kterd se vydéva po stopach téch nejvétsich
tajemstvi, zdhad a fantasy svétd prostfednictvim knih. Pravidelné

(i nepravidelné) setkavani pro déti, které miluji pfibéhy, Sifry a
hadanky. Uréeno pro déti od 7 do cca 11 let.

Zdarma, ale nutné rezervace mist na knihovna@mufrenstat.cz

Rodinné LiStOVaNi: Mami, pocem!
(v ramci akce Zazit mésto jinak)
13.00 h. / ulice Zahuni

Kolikrat za den je mozné zavolat "Mami, pocem!", nez z toho mamé
preskoli? Konec rodi¢ovské dovolené predstavuje v rodinném
zivoté velky zlom. Nékdo se na néj tési jako na Vanoce (vétSinou
maminky). Tretdk Vojta to ale bere jako vylozeny podraz a se svoji
mladsi ségrou odstartuji zédvaznou misi, jejimz cilem je zabranit
mamé v nastupu do prace stdj co stlj. Vymysli vsemozné plany na
to, jak udrzet mamu doma, a nakonec si u toho ale mozna
nenapadné uvédomi, ze i dospélaci maji svoje potieby. Divoka
rodinna jizda mize zadit!

Vstupné: zdarma

VU3V: Osobnosti ¢eské moderni
architektury 20. stoleti
9.00 h. / Maly sal DK

Pfedndsky posluchale sezndmi s klicovymi osobnostmi deské
moderni architektury a jejich pfinosem k proméné stavebni kultury u
nés. Priblizi tvorbu architektd, nabidnou srozumitelny vhled do jejich
projektl, ndzord a pracovnich postupu. Pfihlasit se Ize na prvni &
druhé pfednasce.

Vstupné: 400 K¢

PRAVIDELNE AKCE V KNIHOVNE

8.a22.9./14.00-17.00 h. /POLYTECHNIKA

pro déti

10.9./ 10.00 h. / KLUB SOVICKY - Nenazrana koza
14.9./9.00 - 11.00 h. / IT PORADNA pro seniory
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FRENSTAT NA GRILU O
11.00 - 19.00 h. / Namésti Miru

Milovnici grilovanych specialit, zivé hudby a pohodové atmosféry si
opét pfijdou na své. V centru mésta vyrostou grilovaci stanky s
nabidkou lahodnych dobrot, o které se postaraji $pickové podniky z
Ceské gastronomické scény. Své speciality predstavi prazské
restaurace Vyéep, Mazel Vinohrady, Karlinskd Holka a Dock House.
Nedilnou souéasti akce bude také hudebni program, ktery nabidne
vystoupeni interpretll a kapel napfi¢ riznymi Zanry. Chybét nebude
ani kuchatské show Jifiho Hrachového, séfkuchafe prazské restaurace
Vycep, zafazené v prestiznim privodci Michelin Guide. Divaci budou
mit jedine¢nou moznost sledovat jeho kuchaiské uméni z
bezprostifedni blizkosti a nacerpat inspiraci pro vlastni vareni. Vecerni
program bude patfit opét Hospodskému kvizu, ktery si v pfedchozich
ro¢nicich ziskal velkou oblibu.

Vstupné: zdarma

FARMARSKY TRH
8.00 - 16.00 h. / Namésti Miru

Nabidka &erstvych potravin a produktd &eskych a regionalnich
vyrobcl, ochutndvka zabijackovych specialit Feznickych mistrd,
prezentace lidové tvofivosti.

Vystava ZDENEK PiZA:
Magnetické doteky

Vystavni sifi Albina Polaska, Frenstat p. R.

Zdenék Piza patfi k vyraznym osobnostem soucasného ceského
surrealismu. Vystava prfedstavuje vybér z tvorby tohoto malite,
ilustrdtora a spisovatele. Jeho obrazy oteviraji svét imaginace,
symbold a tajemnych pfibéhd, kde se prolina realita s podvédomim a
fantazii. Ve své tvorbé vyuzivd pfedevsim olejomalbu, ale vénuje se
také pastelu, akvarelu & monotypu. Vystava nabizi navstévnikdm
jedine¢ny pohled do vytvarného svéta, v némz se snoubi poezie,
mystika a svoboda tvaréiho projevu.

Vernisaz se uskuteéni ve ¢tvrtek 10. 9. v 17:00 hod.

Otevieno: Ut, ¢t, pé - od 9:00 do 17:00 hod

Vstupné: 20 K& / déti, dichodci 10 K&

Divadlo Petra Bezruce:

B SPINARKA

od 19.00 h. / Velky sal DK
Véru nevzali na konzervu, protoze je prilis malinkd. Nehodi se ani do
sboru, méa moc vyrazny hlas. Véra zije v blbé dobé. Nezélezi na tom,
jak zpivate, ale jak jste politicky uvédoméla. Nastésti talent se prosadi
vzdycky. Vydejme se sledovat kariéru jedné z nasich nejvyraznéjsich
umélkyri. Nase ,doku-fikéni drama” je oslavou drzého big beatu, a
predevsim Véry, kterd svou tvorbou vzdorovala vsem myslitelnym
stereotypim.

Vstupné: 690 — 790 K&

Pfedprodej: on-line na www.kulturafrenstat.cz, v TIC Frenstat p. R.

KLARINETOVY RECITAL
od 19.00 h. / Velky sal

Fantazie a véasen pro klarinet a klavir. Jaroslav Mejsner a Linda
Coganova spoji své uméni v pestrém programu plném lyriky,
virtuozity i intimni souhry.

Vstupné: 490 K& mimo predplatné

Pfedprodej: on-line na www.kulturafrenstat.cz, v TIC Frenstat p. R.

DOBRE RANO S FINDOU
od 19.00 h. / Velky sal DK

Nekorektni komedie o hyperkorektnosti, v niz autor a rezisér Jan
Svérak trefné komentuje témata dnesni spoleénosti, a pFitom otvird
dilemata, ktera rozéefi nazory divakd. V hlavni roli Ondfej Sokol.
Vstupné: 550 — 590 K¢&

Pfedprodej: pouze on-line na tootoot.fm

ZAZIT MESTO JINAK O
od 12.00 do 22.00 h. / ulice Zahuni

Frenstat si uz poctvrté uzije den plny sousedského setkavani. Ulice
Zahuni (u ZS) ozije hudbou, soutéi kapel, sportem pro malé i velké
nebo odpocinkovou chill zénou s vodnimi dymkami. Chybét nebude
ani bohaté obcerstveni a stanky mistnich prodejct s vlastnimi vyrobky.
PFijdte stravit den mezi sousedy! Vstupné: zdarma

21. SKUTECNA LIGA
od 12.00 do 19.00 h. / ulice Zahuni

Nejvétsi tuzemska soutéz kapel v zivém hrani poprvé v historii nabira
nové talenty i v Moravskoslezském kraji. V sobotu 26. zafi bude jejim
vystoupi 8 amatérskych kapel. V nedéli soutéz pokracuje s dalsimi 8
kapelami (uz mimo Zazit mésto jinak). Pfedstavi se tak 16 kapel, které
prosly ze zakladnich kol a utkaji se o postup dal. Pfijdte fandit
amatérskym hudebnikdm a zazit dva dny plné hudby. Vstup: zdarma.

o # Kino

A Tyrsova 1071, 74401 @ +420 556 835098 B kino@mufrenstat.cz

www.kinofrenstat.cz
Kompletni program Kina najdete na strankach
www.kinofrenstat.cz a na samostatnych plakatech.

KINO SENIOR - Bardotky

patek / 15.00 h. / kino

Tri nejlepsi kamaradky po Sedeséatce se rozhodnou, ze na velké
zivotni zmény neni nikdy pozdé&. Divoky vylet plny necekanych
zazitk( odhali stara tajemstvi a pofadné zamicha jejich Zivoty.
Cesko, komedie, 12+, 88 min.

Vstupné: 80 K¢é

KINO SENIOR - Dalajlama -
ocean moudrosti
patek / 15.00 h. / kino

Celovecerni dokument natoceny u pfilezitosti 90. narozenin Jeho
Svatosti 14. dalajlamy nabizi jedine¢né setkani s jednou z
nejvyznamnéjsich osobnosti soucasnosti. Prostfednictvim unikatnich
zabérd vznikajicich vice nez tficet let zve divaky nejen do jeho
soukromi, ale predeviim do svéta myslenek o $tésti, soucitu,
vnitfnim klidu a lidskosti.

Cesko, dokument, pristupny, 84 min.

Vstupné: 80 K¢é

KECY & POLITIKA O

19.00 h. / kino

Bohumil Pecinka a Petros Michopulos pfijedou osobné komentovat
politické déni v CR do frenstatského kina v rdmci podcastu Kecy &
politika. Autofi podcastu odpovi na otazky divakd a budou
komentovat soucasné politické déni, tak ,jak jim je vlastni — presné
a bez servitkd”. Kecy a politika jsou jednim z nejposlouchanéjsich
Ceskych podcastd. Jeho autory jsou Bohumil Pecinka, dlouholety
komentétor Reflexu a nyni nové Tydeniku Echo, a Petros
Michopulos, muz, ktery se Ctvrtstoleti zabyva marketingem a
politikou.

Vstupné: 290 K& v predprodeji / 350 K& na misté

Pfedprodej: on-line na www.kulturafrenstat.cz nebo v TIC Frenstat
p.R.

30.9.
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