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www.knihovnafrenstat.cz

e Vystava - ABSTRAKCE - lity akryl
- (Karolina Datkova)

brezen IS . .
béhem provozni doby knihovny

Vstupné: zdarma

LiStOVaNi: 13! (Pavel Tomes)
20.00 h. / maly sal DK

Pfijdte se presvédcit, ze 13! je sStastné a zdbavné cislo. Hraji:
Pavel Oubram a Zuzana Valesova.

Vstupné: 100 K&

Pfedprodej: www.kulturafrenstat.cz, v knihovné, TIC Frenstat

ROSTLINNY SWAP / vyména
kvétina

béhem provozni doby / knihovna

Doneste do knihovny pokojovky, fizky, sazeni¢ky ¢&i osivo.

Anebo si nékterou z rostlinek adoptujte.

Beseda: SCARLETT WILKOVA
17.00 h. / maly sal DK

18.3

Beseda s ¢eskou novinarkou, spisovatelkou a dokumentaristkou.
Vstupné: zdarma, rezervace mist na knihovna@mufrenstat.cz

NOC S ANDERSENEM
18.00 h. / knihovna

20.3.

Zajima vas, jaké pribéhy oZivaji v knihovné po zaviracce? Pfijdte
se podivat. Uréeno pro rodic¢e s détmi.
Vstupné: zdarma, rezervace mist na knihovna@mufrenstat.cz

Prednaska: BYLINKY Z BESKYD
LA (Jana MIGochova)
17.00 h. / IdealLab

Vite, ze na kazdou nemoc roste bylinka?
Vstupné: zdarma, rezervace mist na knihovna@mufrenstat.cz

PRAVIDELNE AKCE V KNIHOVNE
2.,16.a30.3./9.00 - 11.00 h. / IT PORADNA pro
seniory

3,17.a31.3./9.00 h. / VU3V: Slechta habsburské
monarchie

10. a 24.3. / 14.00 - 17.00 h. / POLYTECHNIKA
pro déti - obsazeno!

12., 26.3. / 9.00 h. / PROCHAZKY SVETEM
VYTVARNEHO UMENI (Zdené&k Babinec)

12.3./10.00 h. / KLUB SOVICKY - Krtek a auti¢ko

# Kino

A Tyrsova 1071, 74401 @ +420 556 835098 KX kino@mufrenstat.cz

www.kinofrenstat.cz
Kompletni program Kina najdete na strankach
www.kinofrenstat.cz a na samostatnych plakatech.

KINO SENIOR - Na horach
patek / 14.00 h. / kino

Romantickd komedie o neéekaném setkadni a sebepoznani v

nadherné horské krajiné. CZ
Vstupné: 80 K¢

Predstaveni pro déti: VELRYBA

CRCHE | iZINKA (divadlo
10.00 h. / k(ino ) o

Pfibéh o malé velrybé, ktera se zatould do ceskych fek a marné
hleda kamarady, az potka malého rybafe Tomase.

Vstupné: mimo predplatné 130 K&, Déti do 3 let zdarma bez
naroku na misto.

Pfedprodej: www.kulturafrenstat.cz, TIC Frenstat p. R.

Waterloo - PYGMALION-repriza
(G. B. Shaw)

19.00 h. / kino

Pradavny anticky ptibéh umélce, ktery stvofi idedlni Zenu, oziva
v novych souvislostech. Klasickd a pfitom moderni veselohra.
Mista Ize rezervovat v TIC Frenstat p. R. od 2. bfezna 2026.

KINO SENIOR - Neporazitelni
patek / 14.00 h. / kino

6.3.

20.3.

Tfi rdzni hrdinové, tfi osudy, jeden cil — nevzdat se. Hynek
Cermak, Ivan Trojan a Tomas Havlinek ve filmu o odvaze,
druhych Sancich a vite, ze s humorem se d& vyhrat kazda bitva.

Cesko, drama, pfistupny, 120 min
Vstupné: 80 K& Kulturni tipy ) €)

Kultura
Frenstat

brezen 2026

ﬂETr WILKOVA

DUm kultury / Knihovna @

Kino / Amfiteatr na Hore¢kach

www.kulturafrenstat.cz
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# DUm kultury
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www.kulturafrenstat.cz

Vystava pro déti: KRYSACI

Ut - Ne - 9.00-17.00 h. / Vystavni sifi Albina
Poléska DK

Nahlédnéte do pohadkového svéta smetisté pobliz Vizovic, pod
poklicku technické vyroby vecerni¢ku ¢i se podivat na promitani
prvniho dilu Krysakd. Vstupné: 80 K& / déti od 1 roku, dospéli
zdarma.

DEN JINEHO HRANI

9.00-11:30, 12:30-15:00, 16:00 - 18:30 /
Velky sal DK

Smyslové hrani je pro déti zabavné, ale také pFinosné pro jejich
vyvoj. Déti si uziji tématické tvoreni, stezku s Ukoly, fotokoutek,
malovani na obli¢ej. Vhodné od 1 do 8 let. Je mozné si vybrat ze
t¥i ¢asovych bloka.

Vstupné: 200 K¢& v predprodeji/ 250 K& na misté — dité od 1 roku,
dospély zdarma. Pfedprodej: on-line na www.kulturafrenstat.cz
nebo v TIC Frenstat p. R.

HASICSKY PLES
od 19.00 h. / Velky sal DK

7.3.

Tradiéni ples SDH Trojanovice. Hraje kapela Maras banda. Vice
informaci na www. sdh-trojanovice.com.

MINIFESTIVAL 1Q PLAY & CESKA
HRACKA
od 13.00 do 17.00 h. / Velky sal DK o

Interaktivni vystava, kterd spojuje chytré hry, logické Ukoly a
vzdélavaci hracky. Navstévnici si mohou vie nejen prohlédnout,
ale hlavné vyzkouset a zahrat si. Akce pfipomina, ze dobréa hracka
nestarne a Ceska tradice ma stéle co nabidnout.

Vstupné: 100 K& - dospéli i déti od 2 let, platba pouze na misté

Ji¥i Kradalik: JULSKE ALPY
od 19.00 h. / Maly sal DK

10.3.

11.3.

10.3.

Navstivime jedno z nejkrasnéjsich vépencovych pohofi Alp ve
Slovinsku. Na své si pfijdou turisté, tak i zdjemci o zajisténé cesty -
viaferraty. Multimedialni cestopisny porad Jifiho Kracalika.
Vstupné: 70 K& (na misté)

Lucie Kutrova: ARIZONA TRAIL
19.00 h. / Kino

Vydejme se na epickou 1300kilometrovou cestu po Arizona Trailu
a nékolikadenni poznavani statl Arizona a Utah. PfeZijeme
spalujici slunce, ledové noci i chvile krizi. Pfipravte se na pfibéh
plny momentd, kdy se budete s 14t nebo kroutit hlavou.

Vstupné: 400 K¢. Predprodej: on-line na www.chlupsemtam.cz

DEN PRO ZENY O
od 14.00 h. / Maly sal DK

Inspirativni odpoledne plné prednasek a workshopl zamérenych
na styl, li¢eni i osobni rozvoj. Vrcholem programu bude
vystoupeni zndmé stylistky Michaely Tutko s pfednéskou

o hledéni osobniho stylu. Po celé odpoledne bude zaroven
probihat individualni osobni barevna typologie.

Akce je uréena pouze zenam.

Vstupné: 290 K&. Predprodej: www.kulturafrenstat.cz, nebo v TIC
Frenstat p. R.

11.3.

14.3.

v FICHTL
19.00 h. / Velky sal DK

Hotkd komedie z doby, kdy Zivot bézel na jeden vélec. Olej v
benzinu, svoboda v nesvobodé a laska v teplakach. V pol. 80. let
parta klukd na malém mésté a jesté mensim placku proziva své
bouflivé dospivéani. Nechte se Pavlem Liskou a Michal Istenikem v
neopakovatelné inscenaci dovést az na prdh svych vlastnich
vzpominek.

Vstupné: 590 K¢. Predprodej: www.kulturafrenstat.cz, v TIC
Frenstat p. R.

Kollarovci
19.00 h./ Velky sal DK

15.3.

Kapela Kollarovci je originadlnim  uskupenim  mladych,
talentovanych hudebnikd.
Vstupné: 500 - 550 K& Predprodej: pouze on-line na

www.topvstupenky.sk

DVA NAHATY CHLAPI O
19.00 h. / Velky sal DK

17.3.

Bléznivd komedie. Hraji Martin Zounar, Martina Randova, Martin
Kraus a Daniela Sinkorova.

Vstupné: 520 - 600 K&  Predprodej: on-line na
www.ticketportal.cz, v TIC Frenstat p. R.

KORENY
18.00 h. / Maly sal DK a Bistro Kronos

Veder s hudbou, kterd ma hloubku i energii. V 19.00 vystoupi
legenda brnénské alternativy Dunaj. Od 21:00 americka
skupina Lord Bishop Rocks. Ve 23:00 Plum Dumplings. Celym
vecerem bude program doplfiovat DJ Forest Fren a Martin
Kurko, ktefi vystoupi v bistru Kronos.

Vstupné: 390 Ké. Predprodej: on-line na
www.kulturafrenstat.cz, v TIC Frenstat

STEPAN RAK 80
19.00 h. / Velky sal DK

Kytarovy virtuos, skladatel a ijici legenda — Stépan Rak slavi
80. narozeniny koncertem, ktery pfipomene jeho vyjimeény
prinos ceské i svétové hudbé.

Vstupné: 490 K& mimo predplatné. Predprodej: on-line na
www.kulturafrenstat.cz, v TIC Frenstat

KAREL SVOBODA - Téma na
roman

19.00 h. / Velky sl DK

25.3.

Koncert, ktery pfipomina Zivot a dilo Karla Svobody. Vecerem
zazni populérni, muzikilové i filmové melodie mistra v
neotfelych aranZma, instrumentélnich i a capella Gpravéch.
Vstupné: 690 - 720 K&  Predprodej: on-line na
www.kulturafrenstat.cz nebo v TIC Frenstat

ODHALENi PAMETNIi DESKY
KARLA LOPRAISE
14.00 h. / Namésti Miru

Slavnostni odhaleni pamétni desky na Namésti Miru, na které
navaze spanild jizda historickych vozidel méstem.

28.3.

GALAVECER KARLA LOPRAISE

19.00 h. / Velky sal DK

28.3.

Galavecer Karla Lopraise se ponese v duchu Afriky -
kontinentu, ktery je s Rallye Dakar neodmyslitelné spjat. Divaky
¢ekd bubenickd show, taneéni vystoupeni s workshopem,
kapela Galia Brothers, moderator Martin Straka, IA fotokoutek,
obderstveni Imrvére a mnoho dal$iho. Vstupné: 700 K& (raut,
pivo a vino v cené vstupenky). Pfedprodej: on-line na
www.kulturafrenstat.cz, v TIC Frenstat
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